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REGULAMENTO
32 CORRIDA DA SAUDE - ITAUNA/MG

1 APROVA

1.1 A 32 CORRIDA DA SAUDE - Itatina/MG — projeto esportivo incentivado com recursos da lei federal de incentivo ao
esporte — tem como objetivo contribuir para a pratica esportiva como uma alternativa de atividade fisica livre, de
facil acesso e que possa auxiliar a compreensdo dapratica esportiva regular, como importante componente na
gualidade de vida do cidadao.

1.2 Aorganizacao da Corrida é de responsabilidade da Associacao de Cultura, Esporte e Lazer PACE3 — na qualidade
de proponente do projeto junto a SENIFE e, em parceria com o Instituto Brasil Igualdade social.

1.3 Corrida sera realizada no dia 27 de OUTUBRO de 2024 (domingo), com largada e chegada, no bairro BOM
RETIRO, IPATINGA-MG, com percursos de 5km e 10km, com participacdo de ambos 0s sexos — considerando a
idade completa em 31/12/2024 (comprovacdo documental).

1.4 O cronograma da 32 CORRIDA DA SAUDE - ltaina/MG dar-se-4 em conformidade com o especificado abaixo,
salvaguardada a ocorréncia de qualquer fato de forca maior que justifigue eventual alteracdo por parte da
organizacao do evento:

e Modalidades: Corrida 5km / Corrida 5km PCD
e Data: 27/10/2024
e Cidade: Itatna-MG
e Local: Boulevard Lago Sul (nova sede prefeitura municipal)
e Endereco: Av. Boulevard — Boulevard, Itaina — MG, 35680-346
e Localizacdo: Clique aqui para chegar
o CRONOGRAMA
= 25deoutubro
e Entrega dos kits INSCRITOS
o Cidade: ltatna-MG
o Local: Espaco cultural de Itaina (estacionamento)
o Endereco: R. Antdnio Corradi, 55 — Cerqueira Lima
o Como chegar: Cligue aqui para chegar
o Horario: 11h as 13h / 16h &s 19h
= 26 deoutubro
e Entregados kits FILA DE ESPERA*
o Cidade: ltauna-MG
o Local: Espaco cultural de Italina (estacionamento)
o Endereco: R. Antdnio Corradi, 55 — Cerqueira Lima
o Como chegar: Clique aqui para chegar
o Horario: 10h &s 13h
= 27 deoutubro
e Aprova

Aquecimento: 7h40

Largada 5km: 8h

Cerimonia de premiacao geral: 10h

Encerramento guarda volumes: 10h30

O O O O

2 INSCRIGCOES E REGRAS DE PARTICIPAGAO

2.1 As inscrigBes sdo gratuitas e deverao ser efetuadas via internet, no link disponivel no site do proponente/executor
www.corridausiminas.com.br, com preenchimento digital da ficha individual de inscri¢édo, e confirmada
posteriormente com a doa¢ao conforme disposto no item “1.5”, respeitados dias e horarios com limite de 3800
inscrigBes + fila de espera.

3. *FILA DE ESPERA (ordem de chegada): Inscrices ndo confirmadas no dia 25/10/2024, com o ato da doacéo,
automaticamente serdo CANCELADAS, sendo disponibilizadas para os cadastros da fila de espera, que devem
ser confirmadas exclusivamente neste dia e horario (26/10/24 de 10h as 13h) no formato de ordem de chegada
no Espaco cultural de Itaina. Sendo assim, os inscritos da fila de espera ja estdo automaticamente convocados
a comparecerem para a retirada do kit.

3.1 O kit de participagao soO podera ser retirado mediante doacao, conforme abaixo:

a) A confirmacédo dainscrigcdo com a retirada do camisa, nimero de peito e chip descartavel, do corredor
inscrito sera feita mediante a entrega de 03kg de alimento ndo perecivel ou 3Lts de leite, de acordo local
e cronograma do item “1.5”.

b) Os itens recebidos, mediante doag&o dos participantes, seréo entregues ao banco de alimentos do
municipio.



https://maps.app.goo.gl/2rF8MHrCyigHPCov7
https://maps.app.goo.gl/4LxHFN8yusQMu9MB8
https://maps.app.goo.gl/4LxHFN8yusQMu9MB8
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*Q participante devera apresentar o voucher de inscricdo ou documento de identificagcdo com foto.
*Os itens recebidos, mediante doacédo dos participantes, serdo entregues ao banco de alimentos do municipio.

3.2 O tamanho da camiseta informado no ato da inscricdo esta condicionado a disponibilidade, estando assim, sujeito
a alteracdo. Em hipétese alguma a comisséo organizadora estara obrigada a entregar a camisa de acordo com o
tamanho indicado no ato da inscricdo, procedimento que tem a finalidade apenas de balizar a estimativa
quantitativa. O(a) atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no evento, caso nao tenha camiseta em
tamanho que Ihe sirva, sendo autorizado a correr com camiseta propria.

3.3 A utilizacdo do sistema de apuracao eletrdnica (chip descartavel) é de responsabilidade Unica do atleta, assim como
as consequéncias de sua nao utilizacdo ou ma utilizacao.

3.4 Todo e qualquer inscrito na CORRIDA assume exclusiva responsabilidade pelo seu estado de aptidao fisica para
participar do evento, pela veracidade dos dados fornecidos, pelas despesas provenientes da sua participacéo e
acata totalmente as disposi¢fes desse regulamento.

3.5 Ao inscrever-se ha CORRIDA o atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, renunciando ao
recebimento de qualquer renda a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou
divulgacédo, promog0es, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

3.6 A organizagéo disponibilizard atendimento emergencial aos atletas, com servi¢o de apoio médico com ambulancias
para prestar primeiros socorros e eventuais remogdes. A continuidade do atendimento médico propriamente dito
tanto de emergéncia, como de qualquer outro sera efetuado em unidade (s) da rede municipal de salde. Eventuais
despesas particulares serdo de responsabilidade exclusiva do inscrito, estando a organizacao isenta de quaisquer
despesas de tal natureza.

3.7 Haverd staff para fiscalizacéo e orientacdo do percurso e hidratacdo dos participantes, nos pontos determinados
pela comissao organizadora.

3.8 No local de realizacdo da prova serd providenciada a instalacdo de banheiros quimicos e reservada area com
disponibilidade de guarda-volumes.

3.9 A organizacdo ndo se responsabilizard por qualquer extravio de objetos de valor e recomenda especial atencdo
aos que portarem relégios, acessorios, equipamentos eletrénicos, celulares, cheques, cartbes de crédito e
similares.

3.10 Todo inscrito responsabilizar-se-a por qualquer eventual prejuizo ou dano causado, seja ao patrimdnio publico,
a terceiros ou outros participantes, sendo Unica e exclusiva responsabilidade do infrator.

3.11 A prova de 5Km tera dura¢cdo maxima estimada em 80 (oitenta) minutos, com previsao de desligamento dos
equipamentos de cronometragem eletrdnica, transcorrido este periodo.

3.12  N&o havera pagamento de caché ou premiacdo em dinheiro de participagdo para nenhum inscrito/atleta.

3.13 Aidade MINIMA para atletas se inscreverem e participarem deste evento de corrida de rua é de 14 (quatorze)
anos para a prova de 5km, e de 16 (dezesseis) anos para na prova de 10km.

3.14 Menores de idade poderdo participar da prova com a autorizacdo do responsavel preenchendo o link:
https://forms.gle/PLWrm5fQi4i7BeAY7

3 CLASSIFICACAO E PREMIACAO

3.1 Aclassificacdo dos atletas sera definida através da ordem de chegada.

3.2 Todos os atletas inscritos que concluirem as provas dentro do tempo limite de 120 (cento e vinte) minutos
receberdo medalha de participagéo.

3.3 Ao final da prova, o participante devera apresentar o ticket do vale medalha que se encontra no nimero de peito
para receber medalha de participacéo.

3.4 A divulgacdo dos resultados sera feita no site do www.corridausiminas.com.br, até 02 (dois) dias Uteis apos
realizac&o do evento.

3.5 Receberéo troféus os primeiros colocados, masculino e feminino, conforme quadro abaixo:

CATEGORIAS SEXO PROVA PREMIACAO
MASCULINO 1° ao 5° colocado
GERAL 5KM
FEMININO 1° ao 5° colocado
. MASCULINO o 0 4
PCD — SUPERACAO* 5KM 1°ao0 3 colocad~0 + troféu
FEMININO superacao

3.6 *Premiacgéo para os corredores da categoria PCD’s tem como objetivo a superacdo, ao qual serdo premiados os
exemplos de superacéo a essa categoria independente da classificacéo.


https://forms.gle/PLWrm5fQi4i7BeAY7
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Os (as) atletas que fizerem jus a premiagao deverdo comparecer ao pédio sempre com o nimero de peito e calgcado
fechado assim que a cerimbnia de premiacao for iniciada e a sua categoria for chamada. O (a) atleta que néo
comparecer ao podio durante a cerimdnia de premiacdo perdera o direito aos prémios.

E terminantemente proibido subir no pédio com banners, faixas, cartazes ou similares com carater publicitario.

DISPOSICOES GERAIS

No ato da inscricao, ao concordar com o regulamento, 0 participante aceita todos os termos do regulamento e
assume total responsabilidade por sua participagdo no evento de acordo com o “TERMO DE
RESPONSABILIDADE” parte integrante deste regulamento.

O kit de participacéo devera ser retirado pelo (a) atleta inscrito mediante apresentacdo do voucher de inscricdo ou
documento de identificacao.

O kit de participacdo sé podera ser retirado por terceiros mediante apresentacdo do voucher de inscricdo (mais
indicado) ou da autorizagcdo especifica para este fim (modelo disponivel no site) e cépia de documento de
identificacdo do inscrito.

A cada competidor sera fornecido um ndmero que deve ser obrigatoriamente utilizado, de forma visivel, no peito,
sem rasura ou alteracfes, durante toda a realizagdo da prova, inclusive na premiagdo, sendo passiveis de
desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

E obrigagéo do participante da prova ter o conhecimento do percurso através do site.

O participante no ato da inscricdo confirma a gratuidade do evento e o ndo pagamento de qualquer contrapartida
financeira (exceto a doacdo de 3kg de alimento ou 3Lts de leite) para participar do evento, inclusive na retirada do
kit atleta. Assumindo assim o “TERMO DE RESPONSABILIDADE” desse evento.

N&o serdo aceitas reclamagfes cadastrais apos a retirada do chip descartavel, isentando a comissao organizadora
de qualquer dano no caso de esquecimento do item no dia da prova.

A utilizacdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcacgéo do tempo, é de responsabilidade Unica do
atleta, assim como as consequéncias de sua ndo utilizacdo ou ma utilizacéo isentando a Comissédo Organizadora
na divulgag&o dos resultados.

Os(as) atletas devem ser classificados na ordem em que qualquer parte do tronco (ficando excluida cabeca,
pescocgo, bracos, pernas, maos ou pés) atinja o plano vertical que passa pela borda anterior da linha de chegada.

4.7 Quaisquer esclarecimentos ou solicitagdo de informagfes complementares deverao ser feitos exclusivamente junto
ao proponente/executor pelo e-mail eventos@pace3.com.br.

4.8 A organizagéo recebera pedidos de esclarecimento ou informagfes complementares somente até 72 (setenta e
duas horas) antes da data de encerramento das inscricdes e terd o prazo de 48 (quarenta e oito horas) para emitir
parecer a respeito de qualquer requerimento recebido.

4.9. Os casos omissos, ndo explicitados neste Regulamento Geral, serdo analisados pela Comissdo Organizadora


mailto:eventos@pace3.com.br
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, identificado conforme cadastro do formulario na inscricdo, no perfeito uso de minhas faculdades e de livre
espontanea vontade, sendo capaz, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou em plenas condiges fisicas e psicolégicas de participar desta PROVA, e ndo existe nenhuma recomendacao
médica que impeca a pratica de atividades fisicas e assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos 0s riscos
envolvidos e suas consequéncias pela participacdo nesta PROVA, isentando a organizacdo, seus organizadores,
colaboradores, terceiros e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos
materiais, morais, estéticos, fisicos e/ou outros que porventura venha a sofrer, advindos da participacédo desta PROVA.

2. Reconhe¢o e assumo livremente todos os riscos, conhecidos ou ndo, mesmo 0s originados por eventuais
negligéncias, imprudéncias ou impericias e assumo total responsabilidade pela minha participacao;

3. Estou ciente de que o evento é uma corrida de percurso de piso misto em circuito de rua com distancia 5 km ou 10
km e reconheco que os riscos de acidentes nas atividades envolvidas nesta competicdo séo significativos e envolvem
possibilidade de deslocamentos, luxacdes, fraturas, risco de possivel paralisia permanente, outros danos a saude e
morte.

4. Possuo a idade minima para participacdo conforme descrito no regulamento desta prova.

5. Estou ciente que meu kit de participagdo deve ser retirado antes da prova e que ndo serdo distribuidos no dia do
evento ou ap6s 0 mesmo.

6. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para 0 meu desenvolvimento nesta PROVA séo de
minha exclusiva responsabilidade.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa
falta grave. Excluo meu direito de reclamagdo sobre tais aspectos da prova.

8. Autorizo a coleta e 0 uso da minha imagem em todo e qualquer material entre fotos, documentos e outros meios de
comunicacao, sejam essas destinadas a divulgacdo ao publico em geral e/ou apenas para uso interno das empresas
Usiminas, desde que ndo haja desvirtuamento da sua finalidade.

A presente autorizagdo € concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima mencionada em todo
territério nacional e no exterior, em todas as modalidades e, em destaque, das seguintes formas: (i) folhetos
em geral (encartes, mala direta, catalogo etc.); (ii) folder de apresentacao; (iii) andncios em revistas e jornais
em geral; (iv) home page e intranet; (v) midia eletrbnica e apresenta¢cBes publicas (painéis, video-tapes,
televiséo, data show, cinema, programa de radio, entre outros veiculos de comunicagao).

9. Ao efetuar a inscricdo para a Corrida, o participante ou representante legal no caso de dependentes, declara que
esta ciente de seus direitos enquanto titular de dados previstos na Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n°® 13.709/2018
— LGPD), bem como da Politica de Privacidade da empresa organizadora.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem
quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participacdo nesta PROVA.

11. Li, conhego e aceito ao preencher o formulario de inscri¢do, integralmente ao termo de responsabilidade desse
regulamento da corrida.



