72 CIRCUITO DA FAMILIA SANFRANCISCANA
Sdbado, 14/9/2024

Com o objetivo de promover a integracdo entre alunos, professores, familiares e comunidade,
o CSFX realizard o 72 CIRCUITO DA FAMILIA SANFRANCISCANA. O Circuito contard com
atividades que visam, além da integracdo familia/escola, conscientizar as criangas, os
adolescentes e adultos quanto a importancia da pratica esportiva regular como forma de
prevencao de doencgas e promogao da saude.

REALIZACAO

As atividades ser3o realizadas no dia 14/9/24, sdbado, das 8h as 12h, de acordo com a faixa
etaria dos alunos.

Local da concentragao: Portaria CSFX - Portaria da Rua China
REGULAMENTO GERAL

CAMINHADA FANTASTICA

Para os alunos/familiares da Educacgdo Infantil e Ensino Fundamental | (12, 22 e 32 Ano), mais
uma vez, teremos nossa Caminhada Fantastica, que unird esporte, lazer e o encontro das
familias Sanfranciscanas, num clima de interacdo, descontracdo e brincadeiras. As familias
devem vir fantasiadas. Serdo eleitas as 10 (dez) “Familias Fantasticas” (5 por segmento),
tendo como critérios a criatividade, a originalidade e a irreveréncia.

Cada critério serd avaliado numa escala de 0 a 10, sendo campead a fantasia que acumular
mais pontos.

A equipe de jurados contara com 5 (cinco) membros, sendo composta por colaboradores da
instituicdo que ndo atuam nos segmentos envolvidos.

Percurso da Caminhada Fantastica: Saida pela Avenida Itdlia (bairro Cariru), entrada pela rua
Francga, retornando pela avenida Itdlia.

CORRIDA

Para os alunos/familiares do Ensino Fundamental | (42 e 52 anos), Ensino Fundamental 1l (62
aos 92 anos), Ensino Médio (12 a 32 série) e Cursos Técnicos, havera a corrida de 1,5km e 4
km.

Percurso Corrida - 1,5Km: Saida pela Avenida Itdlia (bairro Cariru), entrada pela rua Franga,
retornando pela avenida Italia.
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Percurso Corrida - 4Km:

Saida pela Avenida Italia (bairro Cariru), entrada na Rua Escdcia, passando pela Rua
Guatemala (contornando a praga), retornando pela Avenida Italia, com ponto de chegada na
portaria CSFX (Avenida ltalia).

PREMIAGAO

Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados masculino e feminino (todas as categorias),
nos percursos de 1,5 km e 4,0 km que fazem parte da Familia Sanfranciscana. O vencedor serd
aquele que cumprir todo o percurso da prova em menor tempo. A afericdo do tempo e do
cumprimento do percurso sera feita pelos organizadores do evento, que estardo localizados
em pontos estratégicos das provas, incluindo a chegada.

LARGADA

A largada acontecera pela Av. Italia, em frente ao CSFX, tanto para a Caminhada Fantdstica,
quanto para a Corrida.

PROGRAMACAO

7h30 - Retirada dos numeros

8h - Abertura oficial

8h20 - Apresentac¢ado das alunas do Cheerleaders Junior e Cheerleaders Sénior
8h40 - Concentragao dos participantes - Auldo de Danc¢a - Aquecimento

9h - Largada dos participantes para a Corrida de 4Km e premiagao

9h30 - Largada dos participantes para Caminhada Fantastica, Corrida de 1,5Km e premiagao
Corrida de 1,5Km

10h30 - Macro ginastica/Professores de Educacdo Fisica Ala C, desfile de fantasias e
premiacdo para os participantes da Caminhada Fantastica

Obs: Os alunos/familiares da Educacdo Infantil e EFIl, que tiverem interesse em participar da
corrida de 1,5Km ou 4Km, poderdo se inscrever pelo site.

TRAJE
Corrida: traje esportivo (preferencialmente, camisa branca). E obrigatério o uso do ténis.

Caminhada Fantastica: fantasias providenciadas pela familia. Serdo premiadas aquelas com
trajes mais criativos, originais e irreverentes.

IMPORTANTE
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>> A Lanchonete “S6 Sucos” funcionard normalmente no dia.

>> A segurancga do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores para
a orientagdo aos participantes.

> > Nao havera guarda-volumes, ficando o participante responsavel por todos os seus bens.

>> O participante assume e expressamente declara que é conhecedor de seu estado de saude
e capacidade fisica, e estd devidamente apto para participar do evento.

>> A organizacdo poderd, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de inscricdes do evento, em funcdo de necessidades
disponibilidades técnicas/ estruturais, sem prévio aviso.

>> 0 evento terd duracdo maxima de 3 (trés) horas. Apds esse tempo, todas as estruturas de
apoio e seguranca aos participantes serao desativados.

>> 0s casos omissos nesta comunicacdo serdo resolvidos pela Comissao Organizadora,

composta pelos Educadores Fisicos, Coordenacdes de segmentos e Direcdo do CSFX.

INSCRICAO

Para a Caminhada Fantastica, as familias deverdo fazer a inscricdo, individualmente, através
do site www.csfx.com.br, até dia 11/9/2024, e também confirmar presenca (que ndo se
configura como inscricdo) por meio de impresso préprio, enviado na Agenda do Aluno pela
instituicdo, com informagdes detalhadas sobre a atividade.

Para as corridas de 1,5 km e 4 Km, a inscricdo deverad ser realizada, por participante, de acordo
com a categoria correspondente, através do site www.csfx.com.br, até dia 11/9/2024. A

participacdo na corrida devera ser confirmada no dia do evento mediante a apresentacao de
inscricdo impressa ou via celular, para aquisicdo do niumero de peito e brinde.

Obs: Havera sorteio de brindes para aqueles que fizerem inscri¢gdo até dia 06/09/24.

VOCE nio
pode PERDER!
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